MENUS SCOLAIRES SERMAISE DU 22 FEVRIER AU 19 MARS 2010

DU 22/02 AU 26/02 DU 01/03 AU 05/03 DU 08/03 AU 12/03 DU 15/03 AU 19/03
VACANCES DE PARIS VACANCES DE PARIS

LUNDI Chou rouge/ Crépe 4 ’emmental
Céleri rémoulade Escalope de dinde
Sauté de beeuf sauce brune sauce échalote
Semoule Petits pois
Petit moulé nature/overnat Les Fripons/camembert
Flan nappé caramel/ Orange/pomme
Lait gélifié saveur chocolat

MARDI Salade napoli/ J’Y L’AFRIQUE
blé a la provencale Salade Zanzibar
Cordon bleu de dinde Coeur de merlu a la Kirikou
Haricots Beurre Riz
Brie/ St Nectaire Fromage frais fruité
Pomme/mosaique de fruits au Biscuit Commerce Equitable
sirop

MERCREDI

JEUDI Salade mixte Salade iceberg/radis +beurre
Saucisse de Francfort (*) Lasagne au beeuf
Frites au four Fromage aux fines herbes/
Fromage frais/ yaourt bonbel
Banane/kiwi Compote de pomme/
(*) Saucisse de volaille Compote pomme_poire

VENDREDI Carottes ripées/salade nantaise | Paté de campagne + cornichon (*)/

Hoki sauce indienne

Purée

Holandette/fromage aux noix
Maestro chocolat/

Bulgy aux fruits mixés

Roulade de volaille aux olives +
cornichon

Croquettes de poisson
Carottes

Yaourt/ fromage blanc
Banane /kiwi




