
Yvelines Restauration semaine du 3 au 7 octobre 2011 semaine du 10 au 14 octobre 2011
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

OCTOBRE
entrée macédoine

2011

viande

rôti de volaille jambon de volaille

légume riz Brocolis BIO

fromage suisse arôme Fromage BIO crème anglaise gouda yaourt sucré suisse arôme
suisse sucré fromage yaourt arôme fromage suisse sucré

dessert fruit frais Fruit frais BIO kiwi banane
au choix fruit frais

goûter

semaine du 17 au 21 octobre 2011 SEMAINE DU GOUT
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

entrée

viande

légume SEMAINE DU GOUT

fromage

dessert

goûter

betteraves 
vinaigrette

Salade de 
pommes de 

terre BIO

carottes 
râpées à 
l'orange

céleri 
rémoulade

Demi 
pamplemousse 

BIO et sucre

concombres 
sauce fromage 

blanc coleslaw
salade de maïs 

et cœur de 
palmier

choux rouge 
rémoulade

concombres 
vinaigrette

betteraves 
vinaigrette

choux blanc 
rémoulade

tomates 
vinaigrette

rôti de porc* 
sauce 

forestière
Sauté de 

poulet BIO
pavé de colin 

d'alaska pané et 
citron

steak haché VBF 
sauce tomate 

basilic
Emincés de 
poulet BIO

jambon* au 
torchon

bœuf haché 
VBF à la 

bolognaise

poéllée de hoky 
doré au beurre et 

citron

blettes au 
gratin farfalles Haricots 

verts BIO

purée de 
pomme de 

terre 
gratinée

serpentini
épinards 

sauce 
blanche

Camembert 
BIO

bûche au lait 
de mélange

gâteau au 
chocolat

compote de 
pomme

Crème dessert 
BIO

gaufrettes 
parfum 
chocolat 

(plumétis)
spécialité 

pomme cassis
gaufrettes 

parfum vanille 
(plumétis)


	menus

